
日本での開催が決まっている2019年のラグビーワールドカップ、2020年の東京オリンピック・パ
ラリンピックに続き、関西では生涯スポーツの国際総合競技大会である「ワールドマスターズゲームズ」
が2021年に開催される。このたび、「関西ワールドマスターズゲームズ2021」の競技種目および開
催地が決定し、大会の骨格が整った。今号では、その概要や特長、そして大会開催を通じた当会の取
り組みを紹介する。

「関西ワールドマスターズゲームズ
2021」の概要

　「ワールドマスターズゲームズ（WMG）」は、
国際マスターズゲームズ協会（IMGA、本部：
スイス・ローザンヌ）の主宰により４年に１度開
催される、成人・中高年の一般アスリートを対
象とした世界最高峰の生涯スポーツの国際総合
競技大会である。1985年に第1回大会がカナダ

（トロント）で開催されて以降、2013年の第８回
大会まで延べ14万人以上のスポーツ愛好家が参
加している。

　2021年の関西大会は、第10回の節目であると
ともに、アジアで初めて開催される大会となる。
５月15日（土）～30日（日）の16日間にわたり、関西
一円で32競技55種目のプログラムが行われる。
　WMGには予選はなく、競技資格や選抜基準
もない。おおむね30歳以上であればだれでも参
加可能で、複数競技・種目へのエントリーも認
められている。参加者は男女・年代別（通常５歳
ごと）にメダルをめざして戦う。元プロ選手や元
オリンピック選手も出場することができ、キャ
リアを問わずさまざまな選手と競い合える点が
醍醐味であるといえる。

「関西ワールドマスターズゲームズ
2021」競技種目・開催地決定
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“関西ブランド”を発信する絶好の
チャンス

　ＷＭＧは、選手の多くが家族や友人たちとと
もに、観光を兼ねて参加することが多いという。
IMGAの資料によると、前回のトリノ大会では、
開催国であるイタリアやその周辺国のみならず、
地理的に離れている国々からも多くの人びとが
集った。選手が107もの国々から約19,000人（下
表）、その家族や友人も約5,000人参加した。関
西大会においても、これまで関西を訪れたこと
がない方々に関西の魅力を知っていただく絶好
の機会になると期待される。また、開催都市や
周辺地域への滞在期間については、地元以外の
国内選手で平均9.4日、国外選手にいたっては平
均15.8日にわたるとの調査結果もある。観光・
レジャーを目的とした訪日外国人の平均泊数が
5.9泊（観光庁 平成27年 訪日外国人消費動向調
査）であることと比較すると、より長期にわたり
関西に滞在し、関西の魅力を存分に楽しんでい
ただくことができる。
　このことから、関西大会の開催は、観光消費
額を中心に関西に大きな経済効果をもたらすと
され、関西のスポーツ振興などに取り組む「ス
ポーツコミッション関西」によると、その経済
波及効果は約140億円にのぼるとも試算されて
いる。さらに、生涯スポーツの振興や、スポー
ツツーリズム、さらには関西が強みを有する健
康・医療分野の発展にもつながり、“関西ブラン

大会マスコット「スフラ」
　 

　産学官、そしてスポーツ関係団体などをメン
バーとする「関西ワールドマスターズゲームズ
2021組織委員会」（以下、組織委員会）では、「一
人ひとりの挑戦と多様な交流の和をつなげ、地
域の独自性や日本の伝統・文化を世界に発信し、
次世代に夢をおくる生涯スポーツの祭典を創出
する。」との大会基本理念のもと、大会テーマと
して「スポーツ・フォー・ライフ（人生を豊かに
するスポーツ）の開花（the Blooming of Sport 
for Life）」を掲げた。また、大会の開催機運を
盛り上げ、広告塔として大会を強くアピールす
るマスコットを一般公募し決定。大会のエンブレ
ム（下図）同様、桜をモチーフとしてデザインされ
た“スポーツの妖精”で、「スポーツ・フォー・
ライフ」の頭文字をとって「スフラ」と名付けら
れた。なびくスカーフは、スポーツであびる心地
よい風を表現。また、この大会が生涯スポーツ
の“芽生え”となるよう、鼻は種になっている。
スフラは、関西各地のスポーツイベント等に参
加し、大会のPRを行っている。ド”を国内外に広く発信する絶好のチャンスとなる。
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〈表 第8回トリノ大会（2013年）
 　 参加選手数（人）〉

〈大会コンセプトとエンブレム〉
1	 個人（個性が輝く）「晴」舞台
	 一人ひとりの挑戦と可能性を開く

2	 交流（多様性が交わる）「表」舞台
	 世代・地域・文化がつながる

3	 文化（関西を魅せる）「華」舞台
	 関西の魅力と文化を発揮する

4	 世界（グローバルを体感する）「大」舞台
	 国際色に溢れ感動を共有する

5	 未来（将来に伝える）「夢」舞台
	 次世代にエネルギーと躍動感をおくる

個人
「晴」舞台	

交流
「表」舞台

文化
「華」舞台

世界
「大」舞台

未来
「夢」舞台

日本
215

他アジア
340 アメリカ

1,028

オーストラリア
2,713

カナダ
2,587

イタリア
2,741ロシア

1,543

その他
7,127

（欧州中心）

出所:Torino	2013	World	Masters	Games
　　	Organising	Committee	資料より作成
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競技種目および開催地が決定

　2015年1月以降、競技種目ごとに開催地の希
望を調査したところ、各府県政令市から111件
の応募があった。これを受けて組織委員会では
協議を重ね、IMGAの理事会での合意を得た上
で、10月26日の組織委員会理事会で競技種目と
開催地を決定。同日開催された第２回総会にて
発表した。開会式は京都市、閉会式は大阪市で
行い、32競技55種目のプログラムを関西全域で
実施することとなった（詳細はｐ.6～7参照）。
　大阪市内のホテルで行われた総会には、組織
委員会名誉会長の森喜朗 元首相（日本体育協会
名誉会長）や同名誉顧問を務める鈴木大地 スポー
ツ庁長官をはじめ、経済界、行政、競技関係者
など約400人が出席した。開会にあたり、組織
委員会の森詳介会長（関経連会長)は、「大会の
最大のレガシー（遺産）は、選手の胸に刻まれた
記憶である。今大会の参加者目標数である５万
人の選手を迎えるとして、５万通りの記憶が『関
西』とともに刻まれる。最高の舞台を用意しな
ければならない」と挨拶した。また、森喜朗名
誉会長は、「アジアで見ると、2018年から2022
年にかけてスポーツの国際大会が続く。その意
味でも関西の役割は非常に大きい。この大会を
関西が大きく飛躍するきっかけにしていただき
たい」と期待を述べた。
　今後は、各競技の開催府県政令市にて、それ
ぞれ実行委員会が設置され、組織委員会とも連
携しながら、開催に向けた準備やPR等が行わ
れる。

キーワードは「レガシー」と
「インクルーシブ」

　組織委員会では、関西大会が単なる国際総合
競技大会にとどまらず、その開催の成果がさま
ざまな分野に波及するよう、いかに「レガシー」
を創出し、それを最大化するかという点を重視
している。そこで、長期的・持続的なレガシー
の創出に向けた基本構想や具体的アクション等
の検討、組織委員会および各自治体の実行委員
会が策定する計画や事業への助言を行うため、

本年10月に「レガシー創出委員会」を設置した。
委員会は、当会を含め、学識、スポーツ、医療、
観光・文化、地域創生、経済界といったさまざ
まな分野から集った12人の有識者で構成され、
今年度は、基本構想の策定に加えて、リーディ
ングプロジェクトやレガシープロモーションの
検討を行い、次年度以降、それらを実施・展開
できるようにする。
　また、関西大会は、障がい者も含めた子ども
から高齢者までのすべての人が参加し、交流す
ることができる「インクルーシブ」な考えを取り
入れた大会づくりをめざしている。組織委員会
では、「インクルーシブな考え方を取り入れた大
会づくりをめざす有識者会議」を設置し、基本
的な考え方や方向性について検討を進め、レガ
シーとしても残るよう大会総合実施計画に反映
させる。

大会の意義と関経連の取り組み

　2017年４月には、関西大会に先立つ第９回大
会がニュージーランド・オークランドで開催さ
れる。オークランド大会には、関西から大規模
な訪問団を派遣し、大会運営のノウハウを吸収
するとともに、関西大会のPR等を行う予定で
ある。閉会式では、組織委員会会長として、当
会の森会長がオークランドから大会旗を引き継
ぐこととなっている。
　当会では、今後も組織委員会と連携し、大会
の魅力を高め、その成功に貢献していく。さら
に、本年３月に設立した関西国際観光推進本部
とも連携し、2020年に訪日外国人の関西訪問率
を45％とし、1,800万人を受け入れるとの「KAN
SAI国際観光指針」で示した目標のもと、ラグ
ビーワールドカップ2019、東京オリンピック・
パラリンピック、そして関西ワールドマスター
ズゲームズ2021の“３大スポーツイベント”を
ターゲットに、インバウンドの促進や関西ブラ
ンドの向上につながるよう関西全体で活動を進
めていく。

（産業部 坂本浩之)
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